
La Fragònia és una essència molt 

remarcable en l’àmbit de la purificació dels 

espais pels seus potents efectes antivirals, 

antibacterians i antimicrobians. El seu 

aroma floral i fresc també és idoni per la 

estabilització i la harmonització emocional.

Recorregut en el temps de l’oli essencial de Fragonia

La Fragònia és una planta d'origen australià, provinent de

la família de les Myrtaceae. Es tracta d’una essència de

gran valor per els seus components, doncs és ric en

kineole, alfa-pineno i linalol, amb una marcada acció

antibacteriana.

Es tracta d’un oli que ha sigut molt conegut, també per a la

seva acció calmant i harmonitzant, i en moltes cultures, ha

constituït un símbol de pau i reconciliació.

També es especialment destacable l’associació de

l’essència de Fragònia amb els arquetips femenins, fet que

ha contribuït a que durant la història, gran part dels

perfums el·laborats amb aquesta essència o amb derivats

de la mateixa siguin dirigides a un públic femení, amb el

conjunt de rols socials i imaginaris culturals que comporta

aquest terme, variables durant el transcurs del temps.

L’any 1998 Mark Webb i el Dr. Daniel Pénöel, van

començar a tractar els efectes positius d’aquesta essència

sobre la purificació de l’aire i sobre els problemes

respiratoris, en el seu recull “L’aromathérapie exactement”.

Nom: FRAGÒNIA

Nom Científic: Agonis Fragrans

Família Botànica: Myrtaceae

Part d´extracció: De la branca de la propia planta de la fragonia arrel d’un procés de 
destil·lació complerta per unitat de vapor d’aigua

Fragància: Fina, 

floral.

Utilitats: 

·Liberar energia 

negativa

·Apertura 

emocional

·Purificador de 

l’aire.

·Regula canvis 

d’humor

·Acció 

antibacteriana, 

antimicrobiana i 

antiviral.

Propietats:

·Antiviral

·Antimicrobià

·Antibacterià.

·Comoditat 

respiratòria

·Estabilització 

emocional

·Harmonitzador


