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Respira 100% natural Sinergia

o Malagueta
Esséncia

La malagueta és una planta aromatica en si mateixa, des de totes les parts que la conformen.
Manifesta una funcié relaxant o calmant a través d’un particular aroma especiat i fruitds, que es
transmet en els espais, els quals emanen una sensacié de confort que fara que et sentis com a
casa, siguis on siguis.

Fitxa Técnica

Nom Cientific: Aframomum Angustifolium Utilitats:

Propietats: -Energia i benestar psicoemocional
-Contra trastorns del somni

‘Relaxant, Calmant -Baixa Moral

‘Promou el somni

-Crea ambient reconfortant D’on s’extreu:

‘Comoditat

De la planta sencera, a partir d’'un procés de
Fragancia: Afruitada, dolca, especiosa, destil-lacio per vapor d'aigua.
picant.

Precaucions: Cap contraindicacio és coneguda a dosis recomanada.

Descripcio i Evolucié de I'oli essencial de Malagueta:

La Malagueta és una planta perenne de la familia de les zingiberacies. Originaria d'Africa, creix
en els boscos tropicals que es troben al continent envoltant des de la regié de Mogambic fins a
Costa de Marfil.

També és abundant a Madagascar, un dels espais on podem trobar un Us més extens de
I'esséncia d'aquesta espécie. Les fulles de malagueta, sén utilitzades per a les poblacions locals
com a remeis contra la dermatitis.

Tanmateix, com la planta en si mateixa, constitueix una esséncia aromatica, que des d'un
principi, va suposar una eina d'aromatitzacié i perfumeria natural molt representativa en
aquestes societats, que també es va comprendre com un element purificador de l'aire i
revitalitzador del cos, aixi com un bon remei per a I'ansietat, pels seus potents efectes a I'nora
d'equilibrar el sistema nervios.

Altres esséncies derivades de la malagueta, també tenen un Us remarcat en cerimonies
religioses, especialment en I'ambit de I'hinduisme.



